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L’Engagement associatif : 1-2
quelle lumiére au bout du
tunnel ?

e Programme détaillé de la matinée
thématique

L’engagement associatif : les
outils a votre disposition

o L’étude régionale 2025, et syntheses
départementales
o Le Guide de 'Administrateur

Engagé 2025 “Une association sans membre
actif est vide de sens”

Organiser l'inclusion : les 4
appartements tremplins d’Aramis

Semaine Nationale de la
Protection Juridique des
Majeurs

Congrés 2025 de I'Unapei, “Age &
Handicap”

Ca se passe chez vous !

o L’ARPEI accessibilise la culture et
lécriture en ESAT

o L’APJA 75 déconstruit les idées
recues des personnes
accompagnées sur la PJM !

e L’association Les Jours Heureux
forme son CODIR aux enjeux de la
RSE !
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Assemblée Générale Unapei Ile-de-France 2025 :

L’Engagement associatif dans le réseau parental IdF -
12 juin 2025

L'engagement associatif est un sujet particuliérement prégnant pour les organisations non-lucratives. Les
associations peuvent rencontrer de nombreuses difficultés : baisse du nombre d’adhérents, difficultés a engager
les familles dans la vie de I'association, difficultés a renouveler les instances de gouvernance, etc. Pour travailler
sur cette thématique essentielle, nous vous proposons une matinée d’échanges et de discussions en amont de
I'’Assemblée Générale annuelle, le 12 juin 2025.

Programme détaille

9h30 : Accueil Café
9h45 : Introduction de la journée - Bruno Lefebvre

10h : L’engagement associatif dans le réseau Unapei IdF -

Informations pratiques :
Ou en sont les associations aujourd’hui ? T

e Présentation de U'Etude Régionale “L’engagement associatif en IdF : Quelle
lumiére au bout du tunnel ?” Jeudi 12 juin 2025

10h45 : [Table-ronde 1] Faire face aux multiples
transformations du secteur - Les associations sont-elles
d’irréductibles gaulois ?

9h30 - 16h30

e Marie-Aude Torres Maguedano : Directrice Générale de 'Unapei

e Sylvain Rigaud : Délégué Général du Réseau National des Maisons des CEDIAS Musée Social
Associations (RNMA) (5 rue Las Cases,

75007 Pari
11h45 : [Table-ronde 2] Dynamiser et diversifier sa vie aris)

associative concrétement - Par ou commence-t-on ?

e Jean-Michel Reiter : Président d’Avenir Apei Metro 12 (Solférino)
e Franck Priet : Directeur Général de AT 92

¢ Manuel Garcia : Responsable du Programme Bénévolat Inclusif a .
Ouvert a tous,

inscription préalable
12h30 : Cocktail déjeunatoire obligatoire

Benenova

14h : Assemblée Générale 2025
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L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF EN IDF -
QUELLE LUMIERE AU BOUT DU
TUNNEL ?

Guide de I'’Administrateur Engagé : Un outil au service de
l'accompagnement des (futurs) administrateurs

§'engager pour (e
vivre-ensembie !

Guide a destination des
Unapei bénévoles de gouvernance

Page 3



Organiser I'inclusion sociale : la parole est au réseau !

Pavillon Météore

'

Pavillon Comete

Linclusion sociale des personnes en
situation de handicap nécessite de
Torganisation et de Tanticipation. Pour
ces raisons [lassociation ARAMIS a
développé en 2017 un nouveau dispositif
dinsertion, a lintersection entre le
monde protégé et le milieu de droit
commun. Le Président, Laurent Courtier,
nous en dit plus!

Pouvez-vous revenir sur votre dispositif de
type appartements tremplins ?

Le Foyer Pierre Haquin est un dispositif
spécifique qui méle deux types de pavillons
(le Pavillon Météore de 5 places et le Pavillon
Comete de 3 places) qui se completent pour
mieux organiser linsertion sociale et
professionnelle des personnes en situation
de handicap. Le Pavillon Météore a une
organisation de type foyer collectif : des
chambres avec sanitaires privatifs et des
lieux de vie collectifs. Le Pavillon Comete
réunit des studios individuels qui
permettent de préparer les résidents, en
conditions réelles mais toujours avec
laccompagnement sécurisant du milieu
protégé, a la vie en appartement de ville. Le
cursus global dure 3 ans. La maison

collective  favorise = l'apprentissage a
lautonomie : courses, ménage, budgets,
gestion du frigo, ...

Quel est le role des professionnels dans ce
fonctionnement hybride, entre foyer collectif
et habitat inclusif ?

Les professionnels sont parties prenantes de
cette organisation qui séduit de plus en plus
de personnes accompagnées. IIs ceuvrent au
quotidien pour les préparer a la vie en milieu
de droit commun, tout en évitant les risques
disolement social tres présents pour notre
public, et encore davantage depuis la crise
sanitaire. Les professionnels réalisent des
accompagnements indviduels via le PP,
l'apprentissage a lautonomie et
laccompagnement ex-situ sur le parcours de
soin et les démarches aupres des
administrations.

Via le foyer collectif, un accompagnement
spécifique est proposé pour travailler sur les
aprioris de lautonomie. Celle-ci peut étre
entendue comme labsence de regles ou
dorganisation., ce qui provoquera a termes
des tensions et des conflits.

I est donc nécessaire déchanger
collectivement sur les droits, devoirs,
regles et normes sociales.

Quels sont les objectifs de ce dispositif ? Et a
qui s'adresse-t-il ?

Ce dispositif est un apprentissage a
lautonomie et a la vie en milieu de droit
commun. De plus en plus de personnes
accompagnées souhaitent pouvoir vivre dans
leur propre appartement. Toutes ne
pourront pas y accéder mais pour celles
pour qui cela est possible, il est nécessaire de
les préparer pour éviter les échecs.
Linclusion sociale doit étre organisée et
anticipée. Concretement, toutes les actions
sont réalisées pour “entrainer” les personnes
accompagnées a la vie seule en appartement
de ville. La marche est moins haute et
laccompagnement des professionnels au
sein des deux pavillons permet de les
sécuriser ; cela maximisera les chances de
réaliser des inclusions réussies.

Que retenez-vous aprés ces quelques années
de fonctionnement ?

Apres plusieurs années de fonctionnement,
nous sommes tres satisfaits de cette
structure. Nous avons la chance d'y avoir des
professionnels de tout premier ordre qui
assurent un trés bon accompagnement.
L'insertion sociale est de plus en plus
plébiscitée par nos résidents. Tout lart
consiste en une tres bonne réflexion autour
de la personne avant de la lancer dans le
dispositif afin d'éviter un échec. Nous avons,
jusquici, évité tout échec, méme s'il est
arrivé, rarement, qu'un candidat n‘aille pas
jusquau bout, son parcours tronqué lui
profite tout de méme et nous faisons en
sorte de lui présenter cette expérience
comme un acquis positif. En fin de compte
tous les candidats en ont ressorti une
expérience positive.

Néanmoins, nous nous rendons compte que
si beaucoup de résidents révent d'avoir un
appartement a eux, en ville, beaucoup ne
pourront jamais avoir accés a cette
indépendance. Nous travaillons donc sur un
autre projet : une résidence de plusieurs
studios, en ville, ou 'accompagnement sera
plus proche de celui d'un foyer classique,
offrant une protection plus grande. Ce
batiment sera congu pour accueillir

éventuellement des couples.
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VENDREDI 7 MARS 2025

PROTEGER
DIMINUER

“La mesure de protection est un droit qui n'est pas la source

de la difficulté mais qui fait partie de la solution”

Ange Finistrosa, Président de la FNAT

Pour la premiere fois, une semaine nationale a été dédiée au secteur de la protection juridique des
majeurs. A l'initiative de la FNAT, et partout en France, des associations se sont mobilisées pour donner
a voir ce secteur peu et mal (re)connu et qui accompagne quotidiennement 1 million de personnes
vulnérables : sensibilisations aupres des professionnels en ESMS et des personnes concernées, portes
ouvertes, tables-rondes, etc.

Pour cloturer cette semaine, la FNAT a organisé un colloque : “MJPM & Acteurs du social : les liaisons
dangereuses ?” Au programme, des échanges avec Pauline Domingo (sous-directrice de 'enfance et de la
famille a la DGCS), travailler sur des cas concrets pour mieux comprendre le role et les actions des
delégués mandataires : que pouvons-nous faire pour accompagner une personne qui néglige son
logement suffisamment pour poser des risques sanitaires et sécuritaires ? Quoi faire lorsqu’une
personne présentant des troubles psychiatriques arréte son traitement ?

Rendez-vous en 2026 pour la seconde édition et d’ici-1a, I'Unapei ile-de-France vous prépare des
actions spécifiques pour toujours plus sensibiliser a la protection juridique !

Congrés 2025 de I'Unapei, “Age &
Handicap : nouveaux enjeux, nouveau
regard”

La 65éme édition du Congrés annuel de 1'Unapei se

déroulera du 18 au 20 juin 2025, au Parc des

Expositions de Caen. Cette année, les réflexions du

congres s'articuleront autour de l'avancée en age des ()
personnes en situation de handicap.

Comment préparer l'avenir ? Quelle est l'influence des
représentations sociales et des perceptions sur les

liti li ? 1 ? ..
politiques .pub 1que§ Que accompagnement p'roposer NOUVEAUX ENJEUX,
Ces questions et bien d'autres guideront les échanges le NOUVEAU REGARD
jeudi 19 juin.
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Ca se passe chez vous !

A
m“‘- L’APJA 15 déconstruit les idées recues des

—

Phoag personnes accompagnées sur la PIM |

Du 3 au 7 mars 2025, la FNAT a organisé la premiére édition de la Semaine Nationale de la Protetion
Juridique. Un bon moyen de sensibiliser le plus grand nombre a la protection des majeurs. Dans ce cadre, les
acteurs du médico-social était invités a se mobiliser pour proposer des actions sur le terrain. L'APJA 75 a donc
réalisé une sensibilisation auprés des résidents de la MAS Saint-Jean de Malte (Ordre de Malte, Paris 19).

Qu'est-ce que la protection des majeurs ? Quelles sont les différentes mesures ? Est-ce que le mandataire
remplace les familles ? Autant de questions qui ont été traitées pour déconstruire les idées recues des uns et
des autres, et mieux outiller les personnes accompagnées.
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